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クリスマスプレゼント

日本聖公会東京教区主教 髙橋宏幸
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巷の商売絡みのクリスマスは華美であ
り、準備も教会より一ヶ月も早く始まります。
そのような光景を、もしも当のイエス様が
ご覧になったら何と言われるだろうかと想
像してみました。開口一番、「なんだか巷中
華やぎ賑やかで、綺麗な飾り付けや美味し
そうなご馳走が並んでいるけれども、何か
お祝いか嬉しいことでもあったのかい？」
と。人びとは口を揃えて答えることでしょ
う。「イエス様、何をおっしゃっているのです
か、あなたのお誕生日ですよ。世界中がお
祝いしているのですよ！」と。すると、イエ
ス様は返されるはずです。「それは不思議
だ。私はパーティーに招かれてもいなけれ
ば、プレゼントももらっていないよ」と。

確かに、聖書にはイエス様がお生まれに
なった日時は記されていません。それは「い
つ？」よりも、「なぜ？」「イエス様のお誕生
が発信しているメッセージとは？」のほう
が 、 遙かに大事であったからです 。

イエス様のお誕生は、当時人知れぬ場所で、
真っ暗闇の中、心細さを抱えているヨセフ
とマリアに見守られてのことでした。それは、
「一見、神様から最も掛け離れているとしか
思えない状況の中でお生まれになった。し
かし、そのことは天地をひっくり返さんば
かりの出来事であった。なぜならば、神様

から最も掛け離れている、あるいは神不在
としか人目に映らないところにこそ、神は
最も近くにおられるからである」という神
様の御心の現れと言えます。
まかり間違えば、人間は神様を追い出す、

即ち「命の働き」を阻害し、命に向けて働か
れる神様を追い払うことさえしかねません。

しかし、イエス様を通してその働きをなさ
り続ける神様とは、まるで真っ暗闇の中に
置き去りにでもされているかのような人間
の命の傍らに、只中に、ご自身の立ち位置、
働きの場を定められます。

悲しみに打ちひしがれた心、傷んでいる
心、不安に苛まれている心は、それらを引
き受けようとなさるイエス様への献げもの
にさえなり得ます。さらに、自らの傷みを持
ちつつ、尚且つ誰かの傷みに寄り添おうと
するその時、今度こそイエス様はハッキリと
おっしゃることでしょう。「間違いなく、プレ
ゼントはもらったよ」と。

ある幼稚園でのシスターの言葉です。「寒い、
寒いと言うのを少しだけ我慢しましょう。そ
うすると、その分飼い葉桶のイエス様のお
布団が暖かくなるのですよ」。真のクリスマ
スプレゼントに思いを馳せる導きの言葉と
言えましょう。
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１．今年、初めての経験、挑戦したこと

夏に野尻湖キャンプに参加しました！

２．来年やってみたいこと

ごはん会でいろんな人と交流したいです。

３．クリスマスメッセージ

いつもありがとうございます。支援のおかげで
毎日安心して学校に行けています。これからも
よろしくお願いします。

高校1年 H.S フィリピンルーツ
１．今年、初めての経験、挑戦したこと

バイトで免税のテストをやったこと。とても難し
くて1時半かかりました。

２．来年やってみたいこと

来年は成人になるので韓国に行きたいです！

３．クリスマスメッセージ

高校に入ることさえ難しいって思っていましたが、
カパティランのおかげで私は大学に行きたいとい
う思いが出てきました。ありがとうございます！

高校3年 K.M フィリピンルーツ

１．今年、初めての経験、挑戦したこと

推しのライブに初めて行きました。

２．来年やってみたいこと

友達と旅行

３．クリスマスメッセージ

1年の時からお世話になっています。
本当にありがとうございます。

高校２年 K.Z フィリピンルーツ
フィリピンルーツ

フィリピンルーツ

MERRY CHRISTMAS
学生たちからのメッセージ

フィリピンルーツ



１．今年、初めての経験、挑戦したこと

漢字検定

２．来年やってみたいこと

単発バイトをやってみたい。

３．クリスマスメッセージ

支援のおかげで学校にもっと集中することが
できました。

高校1年 H.S フィリピンルーツ

１．今年、初めての経験、挑戦したこと

フィリピンでニワトリの頭を食べた。初めて明
太子を食べた。

２．来年やってみたいこと

学園祭で出店かサークルで出店したい
です。

３．クリスマスメッセージ

メリークリスマス！いつも支援していただきあ
りがとうございます。支援をしていただいたお
金で、資格や本に資金を当て勉学に日々励ん
でいます。初心を忘れずに今後も成長できるよ
うに頑張りたいと思います。皆さんも幸せ溢れ
る日々を送れますように。

大学1年 K.N フィリピンルーツ

１．今年、初めての経験、挑戦したこと

オープンキャンパスに行った。

２．来年やってみたいこと

ボランティア

３．クリスマスメッセージ

いつもありがとうございます。

高校1年 N.Y トルコルーツ

１．今年、初めての経験、挑戦したこと

初めて富士急ハイランドと沖縄に行きました。

２．来年やってみたいこと

来年は4年になるので、インターンシップや仕
事についても知りたいと思います。

３．クリスマスメッセージ

奨学金をご支援いただき、本当にありがとうご
ざいます。ここまで勉学を続けることができて
いるのは、支援をもらったからのおかげです。
これからも精一杯努力し、勉強頑張ります。ど
うかお体にお気をつけて、ご健康とご多幸をお
祈ります。

大学３年 N.K フィリピンルーツ

パナマルーツ

フィリピンルーツ



■皆様のお支えに心から感謝申し上げます。
202４年8月～2024年11月 （順不同・敬省略）

≪個人献金≫
２０２４年８月
安達真理子 吉田昌夫 神﨑雄二
藁谷さた

２０２４年９月
井口諭 菅谷恵康 梅田みさ子

２０２４年１０月
安達真理子 加納美津子 金井玲子
上原成和 小川弥生  小川和子
飯塚みや子 本多峰子 藤田誠
藁谷さた

２０２４年１１月
上原由美子 菊池緑 小林幸子
鈴木慰 辻政子 藤田美土里
トーマス・テハン

≪後援会費≫
伊藤英子 加納美津子 長谷川清純
三宅章 中尾美知子 安次嶺佳子
橋本優子 鵜飼良機・久美子

≪奨学金≫
関澄子 三宅章 安次嶺佳子
中尾美知子 阿部裕 戸田晴美
市原誉子 藁谷さた 辻政子
根岸恵子  小林幸子 畑井正春
松村正史・裕美子 ロブレスエステーラ

≪多文化共生≫
藁谷さた

≪奨学金毎月支援≫
安藤裕子 菊池あゆみ 小田京子
髙橋宏幸 牧野兼三 山﨑常城
須藤和男 井川和子 大貫尚子
永瀬良子 北村アイリーン 深津律子
ローリー(giveone)

≪教会・団体等≫
清瀬聖母教会 わかちあい基金
名護聖ヨハネ教会

ご支援方法

◆カード 都度寄附
１回のみの寄附

継続寄附 月500円～自由な
金額で毎月継続寄附ができます。

◆郵便振替 名義：カパティラン
振替番号：
00190-3-581517

◆インターネット Giveone
カパティランで検索
http://www.giveone.net/
*寄附控除・税額控除あり
・多文化共生ホームステイ
・奨学金

◆facebook
いいね！で支援

カパティラン東京

◆Instagram
で支援

Kapatiran.tko
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